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Auf dieses Buch habe ich gewartet. Vielleicht, weil ich es auch mal selber schreiben wollte? 

Zumindest kann ich mich sehr gut an fast alle diese Köstlichkeiten der Kindheit in den 50er 

Jahren erinnern. Auch an den Lebertran, der allerdings keine Köstlichkeit war. Auch an die 

Orte, wo man sie kaufen konnte. Himbeerbonbons (und die mindestens genauso guten Zi-

tronenbonbons) gab es im Milch- und Gemischtwarenladen Kiene, den ich noch deutlich vor 

mir sehe. Nappo und Liebesäpfel gab es in Jahrmarktbuden. Fast alles andere beim Bäcker 

Heidt, der wegen seiner Lage, in der Nähe von zwei Schulen, wohl zum Millionär geworden 

ist. Nun, ich habe das Buch nicht geschrieben. Das ist gut so, denn so schön wie Tilman Allert 

hätte ich es nicht schreiben können. 
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Allert (*1947) ist Professor für Soziologie und Sozialpsychologie, und man könnte nun eine 

fachwissenschaftliche Abhandlung erwarten. Zum Glück ist es das nicht. Nur in der Einlei-

tung („Vom Geschmack der Kindheit“) taucht ein wenig Wissenschaft auf. Autoren wie Pia-

get, Freud, Merleau-Ponty, Lévi-Strauss werden genannt. Allert erinnert auch an Marcel 

Proust und zitiert aus der Madeleine-Episode des Romans Auf der Suche nach der verlorenen 

Zeit. Insgesamt eine schöne Einführung in die „kulinarischen Causerien“, wie Allert seine 

Texte bezeichnet. 

Kulinarische Causerien? Plaudereien? Das stimmt, denn diese Texte kommen ganz leicht da-

her. Doch sie sind auch präzise formuliert. Präzise und ein wenig stimmungsvoll. Bei man-

chen Texten bin ich versucht, von Prosagedichten zu sprechen. Nun, das ist übertrieben und 

war sicher nicht Allerts Absicht. Man stößt auf schöne Sätze. Einige Beispiele: „Das Bonbon 

war geschickt und je heimischer es wurde, desto tollkühner konnte es sich gebärden.“ (S. 20) 

In der Tat: So ein Himbeerbonbon wurde heimisch im Mund... „Mit der Zunge darüber ge-

strichen in einer Geste, als sei nicht etwa Verzehr, sondern der Kuss aus Verehrung Grund 

dieser Berührung...“ (S. 49) Ja, so lief das mit den Salmiakpastillen, die man auf dem Hand-

rücken verteilt hatte. Ihr Muster konnte man noch eine Zeitlang sehen, wie eine Tätowierung. 

„Demütig und ernst wie bei der Zeugnisübergabe nahm man die Hostie entgegen, aus der 

prächtig geschwungenen Schale aus Gold in die Krümmung des Palatum gereicht.“ (S. 91) 

Alle, die eine katholische Kindheit hatten, werden sich daran erinnern. Auch daran, dass es 

schwierig war, „die sperrige Scheibe, die sich unterm Gaumendach verkeilt hatte, weiterzu-

befördern“. (S. 92) 

Andere Köstlichkeiten, die mich besonders angesprochen haben: Nappo – kann ich heute, 

genau wie Karamellbonbons, nicht mehr essen: ich fürchte um meine Inlays. Vivil, Kau-

gummi, Götterspeise, auch Wackelpudding genannt... Vielleicht hätte Allert zu diesen ‚Din-

gen’ noch ein wenig mehr erzählen können. Ich jedenfalls erinnere mich daran, dass wir Kin-

der Kaugummis von den amerikanischen Besatzungssoldaten bekamen. Allert erwähnt das 

nur ganz allgemein. Auch zwei oder drei andere Köstlichkeiten hätte ich noch aufgenommen, 

aber vielleicht waren die nur regional bekannt. Wie etwa diese Zauberkugeln, die beim Lut-

schen die Farbe wechselten. Man nahm sie immer wieder aus dem Mund, um festzustellen, 

welche Farbe sie gerade angenommen hatten. Eine klebrige Angelegenheit.  

So hat Allerts Buch noch eine schöne andere Wirkung: Man erinnert sich an die eigene Kind-

heit... 

 



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Warning

  /CompatibilityLevel 1.5

  /CompressObjects /All

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.1000

  /ColorConversionStrategy /sRGB

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts false

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo false

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Remove

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

    /LinBiolinum

    /LinBiolinumB

    /LinBiolinumK

    /LinBiolinumO

    /LinBiolinumOB

    /LinBiolinumOI

    /LinBiolinumOKb

    /LinLibertine

    /LinLibertine_M

    /LinLibertineB

    /LinLibertineBI

    /LinLibertineDisplay

    /LinLibertineDisplayO

    /LinLibertineI

    /LinLibertineIO

    /LinLibertineO

    /LinLibertineOB

    /LinLibertineOBI

    /LinLibertineOI

    /LinLibertineOZ

    /LinLibertineOZI

    /LinLibertineZ

    /LinLibertineZI

    /Lithograph-Bold

    /LithographLight

    /Wingdings2

    /ZurichBT-RomanExtended

  ]

  /NeverEmbed [ true

    /Arial-BlackItalic

    /Arial-BoldItalicMT

    /Arial-BoldMT

    /Arial-ItalicMT

    /ArialMT

    /ArialNarrow-BoldItalic

    /ArialNarrow-Italic

    /CenturyGothic-Bold

    /CenturyGothic-BoldItalic

    /CenturyGothic-Italic

    /CourierNewPS-BoldItalicMT

    /CourierNewPS-BoldMT

    /CourierNewPS-ItalicMT

    /CourierNewPSMT

    /Georgia

    /Georgia-Bold

    /Georgia-BoldItalic

    /Georgia-Italic

    /Impact

    /LucidaConsole

    /Tahoma

    /Tahoma-Bold

    /TimesNewRomanMT-ExtraBold

    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT

    /TimesNewRomanPS-BoldMT

    /TimesNewRomanPS-ItalicMT

    /TimesNewRomanPSMT

    /Trebuchet-BoldItalic

    /TrebuchetMS

    /TrebuchetMS-Bold

    /TrebuchetMS-Italic

    /Verdana

    /Verdana-Bold

    /Verdana-BoldItalic

    /Verdana-Italic

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 150

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 180

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50556

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 15

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 15

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 150

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 180

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50556

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 15

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 15

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects true

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile (None)

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<





    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>







    /HUN <>

    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)

    /JPN <>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>





    /SKY <>



    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>



    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)

    /DEU <>

  >>

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [400 400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



