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Happy Earth ist ein Sachbuch darüber, wie man sich als einzel-
ner Mensch, speziell als Kind, umweltfreundlicher verhalten kann. 

Auf je einer Doppelseite sind Informationen und Verbesserungsvorschläge zusammenge-
fasst. In manchen Teilen schließen die Einzelthemen aneinander an und man bekommt 
auch konkrete Pläne, um etwas zu verwirklichen oder zu organisieren. 

Ideen sind viele vorhanden: Es gibt vegane Rezepte, Upcycling-Vorschläge („Upcycling“ 
wird auch erklärt), Guerilla-Gärtnertipps, Statistiken und Grafiken, Möglichkeiten der Redu-
zierung der Abfall- und Abgasproduktion, Energiespartipps, Ernährungsratschläge und Hin-
weise zu Gebrauchsgegenständen. 

In allem schwingt der Warn- und Erziehungston mit, auch wenn es sich laut Vorwort von 
anderen „Umweltpropheten“ abgrenzen will. Die Ideen hat man alle schon einmal gehört: 
saisonales und regionales Essen, Fahrgemeinschaften oder gleich nur noch Fahrradfahren, 
Mülltrennung, Müllreduzierung und weniger Verpacktes kaufen, kein Standby-Modus, 
Energie und Wasser sparen, reparieren statt wegschmeißen, Wiederverwendung und -ver-
wertung, weniger Fleisch, mehr Grünflächen... 

Nur hier ist das Thema eben für Kinder aufbereitet, alles in sehr bunten Farben mit Illustra-
tionen aus Fotos und Fotocollagen oder passenden Abbildungen von Gegenständen und 
Personen und immer mit stark farbigem Hintergrund. 

Alles in Allem ist das Buch ansprechend, aber wirklich nur auf Kinder als Ziellesegruppe aus-
gerichtet. Aber denen wird es sicher viel Spaß machen, so spielerisch zum Umweltschützer 
zu werden – und hatte nicht einmal jemand gesagt, dass es die Kinder sind, die die Welt 
verändern werden? 

 

 


