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Das kleine Bild rechts zeigt, dass es nicht einfach nur ein Buch ist, sondern gleich 
ein Stück praktische Ausrüstung dabei hat. Fest verankert 
im extrem stabilen Cover, das so schnell nichts übel-
nimmt, gibt es ein praktisches Outdoor Tool, mit dem 
auch Kinder draußen hantieren dürfen: ein Feuerstarter-

set, mit dem man beim Campen oder auf Tour ein Lagerfeuer 
entzünden kann. Für 7000 Zündungen soll es reichen – und das ganz  ohne Streich-
holz oder Feuerzeug! 

Bei vielen Touren oder Ausflügen spielt Feuer eine große Rolle. Im Buch finden sich einige 
solcher Fotos, wo etwas ältere Kinder mit ihren Vätern vor einem Lagerfeuer sitzen und Essbares an Stöcken 
ins Feuer halten. So ist es eine gute Überlegung gewesen, das Buch am Ende mit einem Kapitel zu Rezepten 
auszustatten und gleichzeitig die Hilfsmittel dazu zu nennen, etwa ein selbstgebautes Dreibein-Gestell oder 
eine Grillspieß-Halterung oder eine Popcorn-Angel – sozusagen als Belohnung, dass man den richtigen Um-
gang mit Feuer gelernt hat. 

„Feuer wärmt, ist hell und macht satt“. Mit diesem elementaren Satz beginnt das Buch und erzählt dann auf 
einer eigenen Seite sozusagen die Geschichte des Feuers, nach dessen Entdeckung und Zähmung sich erst 
der Homo sapiens entwickeln konnte. Verschiedene Methoden dieses uralten Feuermachens lernt man dann 
in diesem Buch kennen. 

Dennoch ist das Buch nicht dazu gedacht, Kindern in die Hand gegeben zu werden, und so wendet sich der 
erste Text darin auch gleich mit wichtigen Infos an die Erwachsenen. Dazu gehört zum Beispiel auch das  
Verhalten im Wald. Hilfreich sind auch die Infos zu Waldbränden und überhaupt den Gefahren eines Feuers;  
dazu ist es wichtig zu verstehen, wie Feuer entstehen kann und wie man es wo richtig löscht. Lernen sollte 
jedes Kind (und jeder Erwachsene) die 10 Feuerregeln, die teils ganz selbst verständlich erscheinen und doch 
so oft außer Acht gelassen werden.  

Aber nach diesem Vorspann geht es dann richtig los mit Tipps zum Holzsammeln und dem richtigen Holz. 
Und dann kommt endlich der beiliegende Feuerstarter mit Feuerstahl zum Einsatz. Techniken werden ge-
lernt, Hilfsmittel gezeigt, die man sich selbst dazu machen kann. Ich erinnere mich aus meiner Kindheit an 
den Fiedelbogen, mit dem man Reibungshitze erzeugen sollte, um Glut zu erhalten. Feuerspindel, Feuerschla-
gen, Brennglas, all das erfährt man über den allerersten Schritt, Funken zu schlagen – um dann zur Flamme 
zu kommen und in der Natur all das zu finden, was die winzige Flamme nährt und zum echten Feuer werden 
lässt. Zunder, Feuerarten, Kohle und Asche werden ausgiebig diskutiert, bevor es dann endlich ans Grillen 
oder Rösten geht.  

Fazit: Ein wunderbares Buch, ein wunderbares Geschenk!! 
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