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Die Natur im Wechsel der Jahreszeiten spart nicht

an Farben, Tonen und Wundern. Ohne sie konnte

der Mensch nicht tiberleben, sie gibt ihm Nahrung
und Lebensraum. Die Tiere, ob klein oder grof3, die sie bewohnen, haben in diesem ausgeklii-
gelten Gefiige ganz spezifische Aufgaben und es ist sehr wichtig, alle Lebewesen wegen die-
ser Bedingungen zu erhalten. Ohne sie wiirde der Mensch langsam, aber sicher aussterben.
Also sind wir genoétigt, den Blick aus unserer zivilisierten und zugebauten Welt auf die Welt
der Insekten, Tiere und Pflanzen zu richten und zu schauen, wer dort unsere Hilfe bendtigt.
Oft ist es nicht besonders aufwendig, den kleinen Geschopfen zu helfen, es braucht nur das

notige Wissen und einige Materialien, die schnell zusammengesucht sind.

Um Tieren zu helfen, muss der Mensch erst einmal seine Wahrnehmung schulen und etwas
uber seine Umwelt lernen. Das beste Alter, um die Aufmerksamkeit dahingehend zu schulen,
ist das Kinderalter. Kinder sehen oft Dinge, die uns Erwachsenen verborgen bleiben. Dazu
mussen Eltern und Kinder hinausgehen, in Natur, Walder oder wenigstens Parks. In der ur-
banisierten Welt von heute fehlt Kindern in den Stadten oft das Verstandnis fiir Tiere und
ihre Beduirfnisse, da sie sich nicht in ihrem Umfeld befinden. Kinder aus Dorfern und landli-
cheren Gegenden dagegen haben die Moglichkeit die Natur in all ihren Facetten zu beobach-
ten und zu erfahren. Kinder mit freiem Zugang zu Garten, Wald oder offenen Wiesen haben
in diesem Buch einen erheblichen Vorteil, da einige der Hilfsprojekte Platz und bestimmte
Utensilien erfordern, die fiir eine Stadtwohnung nicht in Frage kommen. Dazu gehort das
Pflanzen eines Schmetterlingsgartens, wahrend die Errichtung eines Krotenzauns auf Land-
straflen auch aufierhalb des eigenen Grundstiickes moglich ist. Einzelne Tipps zur akuten
Rettung erschopfter oder kranker Tiere lassen sich auch in dicht besiedelten Gebieten reali-

sieren.
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Spannende Informationen zur lokalen Fauna sind durch stilisierte Merktafeln hervorgeho-
ben, die sich von den tibersichtlich angeordneten und abgegrenzten Fotos von Tieren, Pflan-
zen und Schutzprojekten abgrenzen. Der kleine Igel Nabu fiihrt die interessierten Leser durch
das Buch und steht mit Rat und Tat bei den Projekten zur Seite. Er begleitet Leser und Tiere
durch das Jahr, begonnen mit dem Friihling, und erlautert zusatzlich zum Text, wie die Natur

aus ihrem Winterschlaf erwacht und welche Aufgaben fiir ihre Unterstiitzer gerade anstehen.

Die Projekte haben unterschiedliche Schwierigkeitsstufen, die sich auch von kleineren Kin-
dern bewaltigen lassen, solange eine erwachsene und handwerklich hinreichend begabte
Aufsichtsperson zugegen ist. Besonders schon sind die Tierportréts, die kurz und pragnant
diejenigen vorstellen, zu deren Hilfe die kleinen Projekte entworfen sind. Neben den belieb-
ten kuscheligen Tieren wie Eichhérnchen und Schmetterling bediirfen auch die weniger po-

pularen Tiere wie Schnecke und Kréte der Hilfe menschlicher kleiner und grofler Hande.

Fur interessierte Naturschiitzer oder die, die es werden wollen, ein tolles Buch zum Aktiv-

werden.
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